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KDY: 26. ¢ervna 2019, od 9:00 had.
KDE: Kamunitni centrum Spéalené Pofici, nam. Svobady 137

MAS Sv. Jana z Nepomuku a Uhlava, 0.p.s. Vas srde¢né zvou na kurz
zdravéha zavarovani. lNa akci se naucite jak zpracovavat prebytky ze
zahrady bez pouziti bileho cukru a za pomaci netradicnich technik.

Kurz vede zkusena lektorka zdravého varfeni a stravovani Mgr. Lenka
Rojikova (Pani Dyneé).

Kapacita kurzu je omezena, proto je nutné se dopfedu pfihlasit
na e-mailu harnova@uhlava.cz nebo na telefonu 724 834 Q015.

vstup zdarma

Tato akce se kona v ramci projektu “Udrzitelny venkov v cesko-bavorskem prihranici” a je
spolufinancovana z prostredkd Evropského fondu pro regionalni rozvoj a statniho rozpoctu CR.
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